
 

 

 

Indicador de la Intensidad de la Demanda Turística 

METODOLOGÍA 

 
 

1. Objetivos 

El principal objetivo del conjunto de indicadores de intensidad de la demanda turística es obtener 

más información desagregada territorialmente de la existente sobre la demanda turística, con la 

finalidad de que ayuden a planificar los recursos y las políticas encaminadas a potenciar la 

actividad turística con criterios de sostenibilidad. 

Se hace un tratamiento específico del litoral gallego por un doble motivo. En primer lugar, es, en 

sí mismo, un motivo de atracción turística. Además, necesita unas garantías propias para 

asegurar su conservación, sostenibilidad y puesta en valor. 

Fuentes de información  

El origen de los datos para la elaboración de los indicadores procede de 4 encuestas mensuales 

del Instituto Nacional de Estadística (INE): 

- Encuesta de ocupación hotelera, 

- Encuesta de ocupación en campings, 

- Encuesta de ocupación en apartamentos turísticos y 

- Encuesta de ocupación en alojamientos de turismo rural. 

 

2. Unidades estadísticas 

La población objeto de estudio y enviada al IGE difiere en cada una de las encuestas: 

- En la Encuesta de ocupación hotelera son los establecimientos hoteleros (hotel, hotel-

apartamento o apartahotel, motel, hostal, pensión, fonda, casa de huéspedes) situados en 

Galicia. Se denomina establecimiento hostelero a toda unidad productora de servicios de 

alojamiento hostelero situada en un mismo emplazamiento geográfico y en la que trabajan 

una o más personas por cuenta de la misma empresa. 

- En la encuesta de ocupación en campings, son los establecimientos de camping situados en 

Galicia. Se entiende por campings aquellos espacios de terreno debidamente delimitados, 

dotados y acondicionados, destinados a facilitar a las personas de modo habitual y mediante 

el pago de un precio estipulado, un lugar para hacer vida al aire libre durante tiempo limitado 



 

 

 

con fines vacacionales o turísticos y utilizando como residencia, albergue móviles, caravanas, 

tiendas de campaña y otros elementos similares fácilmente transportables. 

- En la encuesta de ocupación en apartamentos turísticos son los establecimientos de 

apartamentos turísticos situados en Galicia. Se entiende por establecimiento de apartamentos 

turísticos a toda unidad productora cuya actividad exclusiva o principal es la de alojamientos 

de turistas, distribuidos en unidades amuebladas (apartamentos, chalés, villas, 

bungalows,…). 

- En la encuesta de ocupación de alojamientos de turismo rural son aquellos establecimientos 

o viviendas destinadas al alojamiento turístico mediante precio, con o sin otros servicios 

complementarios,  y que estén inscritos en el correspondiente registro de establecimientos de 

turismo rural de la Comunidad Autónoma de Galicia. Estos establecimientos suelen presentar 

unas características determinadas: 

a) Estar situados en el medio rural. 

b) Ser edificaciones con tipología arquitectónica propia de la zona o estar situados en 

fincas que mantienen activas explotaciones agropecuarias (agroturismo). 

c) Ofrecer un límite de plazas y habitaciones para alojamiento de huéspedes y reunir 

ciertos requisitos de infraestructura y dotaciones básicas. 

 

3. Procedimiento de cálculo 

El objetivo del conjunto de indicadores elaborados en esta actividad estadística busca medir la 

intensidad turística por áreas de la Comunidad Autónoma de Galicia, con la finalidad de que 

ayuden a planificar la actividad turística con criterios de sostenibilidad, con una especial atención 

al litoral. 

Clasificación de los municipios en áreas 

El primer paso consiste en clasificar a los municipios de Galicia en áreas, denominadas destinos. 

Se definen 18 destinos: 

- A Coruña e As Mariñas 

- Ancares - Courel 

- Celanova - Limia 

- Costa da Morte 

- Deza - Tabeirós 

- Ferrolterra 

- Lugo e a Terra Chá 



 

 

 

- Manzaneda - Trevinca 

- Mariña Lucense 

- O Ribeiro 

- Ría de Arousa 

- Ría de Muros e Noia 

- Ría de Vigo e Baixo Miño 

- Ría e Terras de Pontevedra 

- Ribeira Sacra 

- Terras de Ourense e Allariz 

- Terras de Santiago 

- Verín – Viana 

De ellos, ocho se definen como destinos costeros ya que tienen una línea de costa significativa. 

En el caso de Terras de Santiago, como sólo tiene 1,5 km de costa, no se considera costero. 

Los 8 destinos costeros son: 

- A Coruña e As Mariñas 

- Costa da Morte 

- Ferrolterra 

- Mariña Lucense 

- Ría de Arousa 

- Ría de Muros e Noia 

- Ría de Vigo e Baixo Miño 

- Ría e Terras de Pontevedra 

En el apéndice se ofrece una lista con los municipios que pertenecen a cada destino. 

Indicadores 

Para cada uno de los destinos calculamos el número de pernoctas y 6 indicadores: 

- Número de pernoctas = Estimación del número de pernoctas en establecimientos hosteleros, 

de camping, de apartamentos turísticos y de turismo rural situados en Galicia. 

- Indicador de área = Número de pernoctas / Área del destino (km
2
) 

- Indicador de costa = Número de pernoctas / Línea de costa del destino (km) 



 

 

 

- Indicador de población (1) = ((Número de pernoctas / nº de días en el año) / población del 

destino) * 100 

- Indicador de población (2) = Número de pernoctas / población del destino 

- Indicador estacional (1) = (Número de pernoctas en julio y agosto / Número de 

pernoctas)*100 

- Indicador estacional (2) = Indicador estacional (1) en ese año – Indicador estacional (1) en el 

año anterior 

La población de cada año se obtiene como la media de las cifras poblacionales de referencia 

municipales del IGE de ese año y del año siguiente, que tienen como referencia el 1 de enero. 

La información del área y la línea de costa de los destinos es suministrada por el Instituto de 

Estudos do Territorio de la Xunta de Galicia. 

El indicador de costa sólo se define para los destinos costeros. 

Cálculo de las pernoctas con los microdatos del INE 

Las pernoctas se calculan con la metodología empleada y publicada por el INE. Pero, el 

estimador de las pernoctas no es aditivo, en el sentido de que aplicado a las 4 provincias 

gallegas y sumados no da exactamente el mismo resultado que aplicado al conjunto de Galicia. 

Por ello, una vez estimadas las pernoctas por destinos se elevan para que la suma dé igual que 

el resultado publicado para el conjunto de Galicia. 

Estas diferencias para las provincias o los destinos son muy pequeñas. 

Los cuatro ámbitos de los indicadores 

Los indicadores para los destinos se calculan para cuatro ámbitos diferentes.  

En primer lugar se distinguen el total de pernoctas de las pernoctas de residentes de fuera de 

Galicia. 

Por ello, se calculan 4 tablas diferentes, cada una con el número de pernoctas y con los 6 

indicadores por destinos: 

- Indicadores con todas las pernoctas y todos los municipios. 

- Indicadores con las pernoctas de residentes de fuera de Galicia y todos los municipios. 

- Indicadores con todas las pernoctas y sólo los municipios costeros. 

- Indicadores con las pernoctas de residentes de fuera de Galicia y sólo los municipios 

costeros. 

 

4. Difusión 



 

 

 

El conjunto de indicadores se difunde en la web del IGE en dos hipertablas. Una para todos los 

municipios y otra para los municipios costeros. 

Para cada una de las hipertablas se puede escoger: 

- El año. 

- El origen del viajero; todos los orígenes, o sólo los de fuera de Galicia. 

- Los 18 destinos en los que se agruparon los municipios de Galicia (8 en el caso de los 

municipios costeros). 

- Los 6 indicadores y el número de pernoctas. 



 

 

 

Apéndice: Municipios por destinos 

Destino Código Concello Costero 

A Coruña e As Mariñas 15001 Abegondo   

A Coruña e As Mariñas 15003 Aranga 
 A Coruña e As Mariñas 15005 Arteixo Si 

A Coruña e As Mariñas 15008 Bergondo Si 

A Coruña e As Mariñas 15009 Betanzos Si 

A Coruña e As Mariñas 15017 Cambre Si 

A Coruña e As Mariñas 15021 Carral   

A Coruña e As Mariñas 15027 Coirós 
 A Coruña e As Mariñas 15030 A Coruña Si 

A Coruña e As Mariñas 15031 Culleredo Si 

A Coruña e As Mariñas 15039 Irixoa   

A Coruña e As Mariñas 15048 Miño Si 

A Coruña e As Mariñas 15058 Oleiros Si 

A Coruña e As Mariñas 15064 Paderne Si 

A Coruña e As Mariñas 15075 Sada Si 

A Coruña e As Mariñas 15902 Oza-Cesuras 
 Ancares-Courel 27004 Baleira   

Ancares-Courel 27006 Becerreá 
 Ancares-Courel 27012 Cervantes   

Ancares-Courel 27017 Folgoso do Courel 
 Ancares-Courel 27018 A Fonsagrada   

Ancares-Courel 27024 O Incio 
 Ancares-Courel 27034 Navia de Suarna   

Ancares-Courel 27035 Negueira de Muñiz 
 Ancares-Courel 27037 As Nogais   

Ancares-Courel 27045 Pedrafita do Cebreiro 
 Ancares-Courel 27053 Ribeira de Piquín   

Ancares-Courel 27055 Samos 
 Ancares-Courel 27062 Triacastela   

Celanova-Limia 32005 Baltar 
 Celanova-Limia 32006 Bande   

Celanova-Limia 32012 Os Blancos 
 Celanova-Limia 32014 A Bola   

Celanova-Limia 32016 Calvos de Randín 
 Celanova-Limia 32020 Cartelle   

Celanova-Limia 32024 Celanova 
 Celanova-Limia 32030 Entrimo   

Celanova-Limia 32032 Xinzo de Limia 
 Celanova-Limia 32033 Gomesende   

Celanova-Limia 32041 Lobeira 
 Celanova-Limia 32042 Lobios   

Celanova-Limia 32051 Muíños 
 Celanova-Limia 32056 Padrenda   

Celanova-Limia 32062 Porqueira 
 Celanova-Limia 32066 Quintela de Leirado   

Celanova-Limia 32067 Rairiz de Veiga 
 Celanova-Limia 32068 Ramirás   

Celanova-Limia 32077 Sandiás 
 Celanova-Limia 32078 Sarreaus   

Celanova-Limia 32082 Trasmiras 
 



 

 

 

Celanova-Limia 32084 Verea   

Celanova-Limia 32089 Vilar de Barrio 
 Celanova-Limia 32090 Vilar de Santos   

Costa da Morte 15014 Cabana de Bergantiños Si 

Costa da Morte 15016 Camariñas Si 

Costa da Morte 15019 Carballo Si 

Costa da Morte 15020 Carnota Si 

Costa da Morte 15023 Cee Si 

Costa da Morte 15028 Corcubión Si 

Costa da Morte 15029 Coristanco 
 Costa da Morte 15034 Dumbría Si 

Costa da Morte 15037 Fisterra Si 

Costa da Morte 15040 Laxe Si 

Costa da Morte 15041 A Laracha Si 

Costa da Morte 15043 Malpica de Bergantiños Si 

Costa da Morte 15045 Mazaricos 
 Costa da Morte 15052 Muxía Si 

Costa da Morte 15068 Ponteceso Si 

Costa da Morte 15092 Vimianzo Si 

Costa da Morte 15093 Zas 
 Deza-Tabeirós 36016 Dozón   

Deza-Tabeirós 36017 A Estrada 
 Deza-Tabeirós 36018 Forcarei   

Deza-Tabeirós 36020 Agolada 
 Deza-Tabeirós 36024 Lalín   

Deza-Tabeirós 36047 Rodeiro 
 Deza-Tabeirós 36052 Silleda   

Deza-Tabeirós 36059 Vila de Cruces 
 Ferrolterra 15004 Ares Si 

Ferrolterra 15015 Cabanas Si 

Ferrolterra 15018 A Capela   

Ferrolterra 15022 Cedeira Si 

Ferrolterra 15025 Cerdido   

Ferrolterra 15035 Fene Si 

Ferrolterra 15036 Ferrol Si 

Ferrolterra 15044 Mañón Si 

Ferrolterra 15049 Moeche   

Ferrolterra 15050 Monfero 
 Ferrolterra 15051 Mugardos Si 

Ferrolterra 15054 Narón Si 

Ferrolterra 15055 Neda Si 

Ferrolterra 15061 Ortigueira Si 

Ferrolterra 15069 Pontedeume Si 

Ferrolterra 15070 As Pontes de García Rodríguez 

Ferrolterra 15076 San Sadurniño   

Ferrolterra 15081 As Somozas 
 Ferrolterra 15087 Valdoviño Si 

Ferrolterra 15091 Vilarmaior 
 Ferrolterra 15901 Cariño Si 

Lugo e terra Chá 27001 Abadín 
 Lugo e terra Chá 27003 Antas de Ulla   

Lugo e terra Chá 27007 Begonte 
 Lugo e terra Chá 27010 Castro de Rei   



 

 

 

Lugo e terra Chá 27011 Castroverde 
 Lugo e terra Chá 27014 O Corgo   

Lugo e terra Chá 27015 Cospeito 
 Lugo e terra Chá 27020 Friol   

Lugo e terra Chá 27021 Xermade 
 Lugo e terra Chá 27022 Guitiriz   

Lugo e terra Chá 27023 Guntín 
 Lugo e terra Chá 27026 Láncara   

Lugo e terra Chá 27028 Lugo 
 Lugo e terra Chá 27029 Meira   

Lugo e terra Chá 27032 Monterroso 
 Lugo e terra Chá 27033 Muras   

Lugo e terra Chá 27039 Outeiro de Rei 
 Lugo e terra Chá 27040 Palas de Rei   

Lugo e terra Chá 27043 O Páramo 
 Lugo e terra Chá 27044 A Pastoriza   

Lugo e terra Chá 27046 Pol 
 Lugo e terra Chá 27054 Riotorto   

Lugo e terra Chá 27056 Rábade 
 Lugo e terra Chá 27057 Sarria   

Lugo e terra Chá 27065 Vilalba 
 Lugo e terra Chá 27901 Baralla   

Manzaneda-Trevinca 32009 O Barco de Valdeorras 
 Manzaneda-Trevinca 32015 O Bolo   

Manzaneda-Trevinca 32017 Carballeda de Valdeorras 
 Manzaneda-Trevinca 32029 Chandrexa de Queixa   

Manzaneda-Trevinca 32038 Larouco 
 Manzaneda-Trevinca 32044 Manzaneda   

Manzaneda-Trevinca 32060 Petín 
 Manzaneda-Trevinca 32063 A Pobra de Trives   

Manzaneda-Trevinca 32070 San Xoán de Río 
 Manzaneda-Trevinca 32072 A Rúa   

Manzaneda-Trevinca 32073 Rubiá 
 Manzaneda-Trevinca 32083 A Veiga   

Manzaneda-Trevinca 32088 Vilamartín de Valdeorras 
 Mariña Lucense 27002 Alfoz   

Mariña Lucense 27005 Barreiros Si 

Mariña Lucense 27013 Cervo Si 

Mariña Lucense 27019 Foz Si 

Mariña Lucense 27025 Xove Si 

Mariña Lucense 27027 Lourenzá 
 Mariña Lucense 27030 Mondoñedo   

Mariña Lucense 27038 Ourol 
 Mariña Lucense 27048 A Pontenova   

Mariña Lucense 27051 Ribadeo Si 

Mariña Lucense 27061 Trabada Si 

Mariña Lucense 27063 O Valadouro 
 Mariña Lucense 27064 O Vicedo Si 

Mariña Lucense 27066 Viveiro Si 

Mariña Lucense 27902 Burela Si 

O Ribeiro 32002 Amoeiro 
 O Ribeiro 32003 A Arnoia   

O Ribeiro 32004 Avión 
 



 

 

 

O Ribeiro 32010 Beade   

O Ribeiro 32011 Beariz 
 O Ribeiro 32013 Boborás   

O Ribeiro 32018 Carballeda de Avia 
 O Ribeiro 32019 O Carballiño   

O Ribeiro 32022 Castrelo de Miño 
 O Ribeiro 32025 Cenlle   

O Ribeiro 32027 Cortegada 
 O Ribeiro 32035 O Irixo   

O Ribeiro 32040 Leiro 
 O Ribeiro 32045 Maside   

O Ribeiro 32046 Melón 
 O Ribeiro 32061 Piñor   

O Ribeiro 32064 Pontedeva 
 O Ribeiro 32065 Punxín   

O Ribeiro 32069 Ribadavia 
 O Ribeiro 32074 San Amaro   

O Ribeiro 32076 San Cristovo de Cea 
 Ría de Arousa 15011 Boiro Si 

Ría de Arousa 15033 Dodro Si 

Ría de Arousa 15067 A Pobra do Caramiñal Si 

Ría de Arousa 15072 Rianxo Si 

Ría de Arousa 15073 Ribeira Si 

Ría de Arousa 36006 Cambados Si 

Ría de Arousa 36010 Catoira Si 

Ría de Arousa 36022 O Grove Si 

Ría de Arousa 36027 Meaño Si 

Ría de Arousa 36028 Meis 
 Ría de Arousa 36044 Pontecesures   

Ría de Arousa 36046 Ribadumia Si 

Ría de Arousa 36051 Sanxenxo Si 

Ría de Arousa 36056 Valga Si 

Ría de Arousa 36060 Vilagarcía de Arousa Si 

Ría de Arousa 36061 Vilanova de Arousa Si 

Ría de Arousa 36901 A Illa de Arousa Si 

Ría de Muros e Noia 15042 Lousame 
 Ría de Muros e Noia 15053 Muros Si 

Ría de Muros e Noia 15057 Noia Si 

Ría de Muros e Noia 15062 Outes Si 

Ría de Muros e Noia 15071 Porto do Son Si 

Ría de Vigo e Baixo Miño 36001 Arbo   

Ría de Vigo e Baixo Miño 36003 Baiona Si 

Ría de Vigo e Baixo Miño 36009 A Cañiza   

Ría de Vigo e Baixo Miño 36013 Covelo 
 Ría de Vigo e Baixo Miño 36014 Crecente   

Ría de Vigo e Baixo Miño 36019 Fornelos de Montes 
 Ría de Vigo e Baixo Miño 36021 Gondomar Si 

Ría de Vigo e Baixo Miño 36023 A Guarda Si 

Ría de Vigo e Baixo Miño 36030 Mondariz   

Ría de Vigo e Baixo Miño 36031 Mondariz-Balneario 
 Ría de Vigo e Baixo Miño 36033 Mos   

Ría de Vigo e Baixo Miño 36034 As Neves 
 Ría de Vigo e Baixo Miño 36035 Nigrán Si 



 

 

 

Ría de Vigo e Baixo Miño 36036 Oia Si 

Ría de Vigo e Baixo Miño 36037 Pazos de Borbén   

Ría de Vigo e Baixo Miño 36039 O Porriño 
 Ría de Vigo e Baixo Miño 36042 Ponteareas   

Ría de Vigo e Baixo Miño 36045 Redondela Si 

Ría de Vigo e Baixo Miño 36048 O Rosal Si 

Ría de Vigo e Baixo Miño 36049 Salceda de Caselas 
 Ría de Vigo e Baixo Miño 36050 Salvaterra de Miño   

Ría de Vigo e Baixo Miño 36053 Soutomaior Si 

Ría de Vigo e Baixo Miño 36054 Tomiño Si 

Ría de Vigo e Baixo Miño 36055 Tui 
 Ría de Vigo e Baixo Miño 36057 Vigo Si 

Ría e Terras de Pontevedra 36002 Barro 
 Ría e Terras de Pontevedra 36004 Bueu Si 

Ría e Terras de Pontevedra 36005 Caldas de Reis 
 Ría e Terras de Pontevedra 36007 Campo Lameiro   

Ría e Terras de Pontevedra 36008 Cangas Si 

Ría e Terras de Pontevedra 36015 Cuntis   

Ría e Terras de Pontevedra 36025 A Lama 
 Ría e Terras de Pontevedra 36026 Marín Si 

Ría e Terras de Pontevedra 36029 Moaña Si 

Ría e Terras de Pontevedra 36032 Moraña   

Ría e Terras de Pontevedra 36038 Pontevedra Si 

Ría e Terras de Pontevedra 36040 Portas   

Ría e Terras de Pontevedra 36041 Poio Si 

Ría e Terras de Pontevedra 36043 Ponte Caldelas   

Ría e Terras de Pontevedra 36058 Vilaboa Si 

Ría e Terras de Pontevedra 36902 Cerdedo-Cotobade   

Ribeira Sacra 27008 Bóveda 
 Ribeira Sacra 27009 Carballedo   

Ribeira Sacra 27016 Chantada 
 Ribeira Sacra 27031 Monforte de Lemos   

Ribeira Sacra 27041 Pantón 
 Ribeira Sacra 27042 Paradela   

Ribeira Sacra 27047 A Pobra do Brollón 
 Ribeira Sacra 27049 Portomarín   

Ribeira Sacra 27050 Quiroga 
 Ribeira Sacra 27052 Ribas de Sil   

Ribeira Sacra 27058 O Saviñao 
 Ribeira Sacra 27059 Sober   

Ribeira Sacra 27060 Taboada 
 Ribeira Sacra 32023 Castro Caldelas   

Ribeira Sacra 32031 Esgos 
 

Ribeira Sacra 32037 
Xunqueira de 
Espadanedo   

Ribeira Sacra 32049 Montederramo 
 Ribeira Sacra 32052 Nogueira de Ramuín   

Ribeira Sacra 32057 Parada de Sil 
 Ribeira Sacra 32059 A Peroxa   

Ribeira Sacra 32080 A Teixeira 
 Terras de Ourense e Allariz 32001 Allariz   

Terras de Ourense e Allariz 32007 Baños de Molgas 
 Terras de Ourense e Allariz 32008 Barbadás   



 

 

 

Terras de Ourense e Allariz 32026 Coles 
 Terras de Ourense e Allariz 32036 Xunqueira de Ambía   

Terras de Ourense e Allariz 32043 Maceda 
 Terras de Ourense e Allariz 32047 A Merca   

Terras de Ourense e Allariz 32054 Ourense 
 Terras de Ourense e Allariz 32055 Paderne de Allariz   

Terras de Ourense e Allariz 32058 O Pereiro de Aguiar 
 Terras de Ourense e Allariz 32075 San Cibrao das Viñas   

Terras de Ourense e Allariz 32079 Taboadela 
 Terras de Ourense e Allariz 32081 Toén   

Terras de Ourense e Allariz 32087 Vilamarín 
 Terras de Santiago 15002 Ames   

Terras de Santiago 15006 Arzúa 
 Terras de Santiago 15007 A Baña   

Terras de Santiago 15010 Boimorto 
 Terras de Santiago 15012 Boqueixón   

Terras de Santiago 15013 Brión 
 Terras de Santiago 15024 Cerceda   

Terras de Santiago 15032 Curtis 
 Terras de Santiago 15038 Frades   

Terras de Santiago 15046 Melide 
 Terras de Santiago 15047 Mesía   

Terras de Santiago 15056 Negreira 
 Terras de Santiago 15059 Ordes   

Terras de Santiago 15060 Oroso 
 Terras de Santiago 15065 Padrón   

Terras de Santiago 15066 O Pino 
 Terras de Santiago 15074 Rois   

Terras de Santiago 15077 Santa Comba 
 Terras de Santiago 15078 Santiago de Compostela   

Terras de Santiago 15079 Santiso 
 Terras de Santiago 15080 Sobrado   

Terras de Santiago 15082 Teo 
 Terras de Santiago 15083 Toques   

Terras de Santiago 15084 Tordoia 
 Terras de Santiago 15085 Touro   

Terras de Santiago 15086 Trazo 
 Terras de Santiago 15088 Val do Dubra   

Terras de Santiago 15089 Vedra 
 Terras de Santiago 15090 Vilasantar   

Verín-Viana 32021 Castrelo do Val 
 Verín-Viana 32028 Cualedro   

Verín-Viana 32034 A Gudiña 
 Verín-Viana 32039 Laza   

Verín-Viana 32048 A Mezquita 
 Verín-Viana 32050 Monterrei   

Verín-Viana 32053 Oímbra 
 Verín-Viana 32071 Riós   

Verín-Viana 32085 Verín 
 Verín-Viana 32086 Viana do Bolo   

Verín-Viana 32091 Vilardevós 
 Verín-Viana 32092 Vilariño de Conso   

 


