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Informe sobre as afiliacions a Sequridade Social

Periodo de referencia: Marzo de 2026

Data de publicacion: 6 de abril de 2026

Principais resultados
- No mes de marzo de 2026, o niumero de afiliacions en Galicia situouse en 1.095.875, un 1,53% mais
que no mesmo mes de 2025. En Espaiia, a taxa de variacion interanual foi do 2,46%.

- En Galicia, en termos interanuais, as afilacions ao réxime xeral subiron un 1,99%, mentres que no
réxime especial de auténomos subiron un 0,04%.

Evolucidn das taxas de variacion interanuais
Unidade: porcentaxe
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Fonte: Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones. Estadistica de Afiliacion de Trabajadores
a la Seguridad Social. Extraido de: https://w6.seg-social.es/PXWeb/pxweb/es.
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1 Informacion xeral

O numero medio de afiliaciéns ao Sistema da Seguridade Social en Galicia no mes de marzo de 2026
acadou a cifra de 1.095.875; o que supdn un aumento respecto ao mes pasado de 7.644 afiliacidns (0,7%).
Para Espafia, a cifra de afiliacidns sitlase en 21.882.147, cun aumento do 0,98% respecto ao mes pasado.
Estas cifras converten este mes no mellor mes de marzo desde que hai rexistros.

No mes de marzo, normalmente en Galicia aumenta o nimero de afiliaciéns respecto ao mes de febreiro.
Neste ano 2026, o incremento das afiliacidéns foi maior que en 2025.

Variacion mensual das afiliacions nos meses de marzo. Galicia

Variacion absoluta Variacion relativa (%)
2026
2026 7.644 2025
2025 7.448 2024
2024 6.577 2023
2023 7.706 2022
2022 2021
2021 4.704 2020 -0,96
2020 -9.730 2019
2019 7.094 2018
2018 6.395 2017
2010 S0 2016
2015 5.216 2015
2014 2014
2013
2013
2012
2012
2011 2011
2010 2010
2009 2009
2008 2008
2007 5851 2007
2006 5.643 2006
2005 4.266 2005
-10.000 0 10.000 -1 0 1

Fonte: Ministerio de Inclusiéon, Seguridad Social y Migraciones. Estadistica de Afiliacion de Trabajadores
a la Seguridad Social. Extraido de: https://w6.seg-social.es/PXWeb/pxweb/es.

Na comparativa interanual, obsérvase un aumento de 16.479 afiliaciéns en Galicia (1,53%) e un aumento
do 2,46% (524.501 afiliacions) en Espaiia.

Por comunidades e cidades auténomas, todas rexistran un incremento das afiliaciéns respecto a febreiro
de 2026. Illas Baleares (6,95%) e Andalucia (1,44%) son as que mais soben.

Respecto a marzo de 2025, rexistranse taxas positivas en todas as comunidades e cidades auténomas.
Os aumentos mais acusados producense en Melilla (5,71%) e Comunidade Valenciana (3,58%).
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Evolucién das afiliacions por comunidades e cidades auténomas

CCAA Afiliacion media Marzo Variacién mes anterior Variacién mes anterior Variacién ano anterior Variacién ano anterior

2026 absoluta relativa absoluta relativa
Andalucia 3.558.969 50.543 1,44 91147 2,63
Aragén 632.476 3.245 0,52 12.724 2,05
Asturias, Principado de 393.981 3.069 0,79 8.410 2,18
Baleares, Illas 540.388 35108 6,95 15.919 3,04
Canarias 962.600 3.353 0,35 25.355 2,71
Cantabria 235.642 2.896 124 3.302 1,42
Castela e Ledn 990.980 6.320 0,64 15.506 1,59
Castela-A Mancha 800.882 4.739 0,60 23148 2,98
Catalufa 3.882.774 32.415 0,84 75.961 2,00
Comunidade Valenciana 2.263.853 21.832 0,97 78185 3,58
Estremadura 413.441 3.598 0,88 4.651 114
GALICIA 1.095.875 7644 0,70 16.479 1,53
Madrid, Comunidade de 3.879.420 21.719 0,56 112.598 2,99
Murcia, Rexién de 687.736 6.856 1,01 20.664 3,10
Navarra, Comunidade Foral de 316.535 1.642 0,52 5.529 1,78
Pais Vasco 1.033.410 5.003 0,49 10.971 1,07
Rioxa, A 142.505 995 0,70 2.024 1,44
Ceuta 24.603 260 1,07 518 215
Melilla 26.076 271 1,05 1.409 571
ESPANA 21.882.147 211.51 0,98 524.501 2,46

Fonte: Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones. Estadistica de Afiliacién de Trabajadores a la
Seguridad Social. Extraido de: https://w6.seg-social.es/PXWeb/pxweb/es.

Contribucion das comunidades e cidades auténomas na variacion interanual da afiliacion mensual

Unidade: porcentaxe
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Fonte: Ministerio de Inclusiéon, Seguridad Social y Migraciones. Estadistica de Afiliacion de Trabajadores
a la Seguridad Social. Extraido de: https://w6.seg-social.es/PXWeb/pxweb/es.
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2 Informacion por provincias

O numero medio de afiliacions & Seguridade Social aumentou respecto a marzo de 2025 en todas as
provincias galegas. A Corufia € a provincia que presenta a maior subida nas afiliacions cunha taxa de
variacién interanual do 1,77%, seguida de Pontevedra (1,51%), Ourense (1,25%) e Lugo (0,91%).

No que respecta as afiliacions medias deste mes de marzo respecto ds do mes de febreiro, Lugo é a
provincia que presenta a maior subida nas afiliaciéons cunha taxa de variacién intermensual do 0,94%,
seguida de A Corufia (0,73%), Pontevedra (0,68%) e Ourense (0,37%).

Evolucion das afiliacions a Seguridade Social

Afiliacion media Marzo Variacién mes anterior Variacién mes anterior Variacién ano anterior Variacién ano anterior

2026 absoluta relativa absoluta relativa
A Corufia 480.406 3.504 0,73 8.343 177
Lugo 125.972 1175 0,94 1138 0,91
Ourense 108.085 401 0,37 1.336 1,25
Pontevedra 381.413 2.565 0,68 5.663 1,51
GALICIA 1.095.875 7644 0,70 16.479 1,53
ESPANA 21.882.147 211.5M1 0,98 524.501 2,46

Fonte: Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones. Estadistica de Afiliacién de Trabajadores a la
Seguridad Social. Extraido de: https://w6.seg-social.es/PXWeb/pxweb/es.

3 Informacion segundo o réxime de afiliacion

En marzo de 2026, as afiliacidns ao réxime xeral concentran o 79,8% das afiliacions galegas, cun aumento
do 0,77% respecto ao mes anterior e un aumento interanual do 1,99%. En Espafia, as taxas foron do 1,07%
respecto a febreiro de 2026 e do 2,71% en relacién ao mes de marzo de 2025. Por provincias, Lugo é a
que presenta unha porcentaxe menor de afiliacions ao réxime xeral (74,8%).

Nas afiliacions ao réxime especial de auténomos, Lugo (-0,93%) e Ourense (-0,26%) presentan unha taxa
de variacién interanual negativa, mentres que Pontevedra (0,57%) e A Corufia (0,04%) presentan unha
taxa de variacion interanual positiva. A media da comunidade galega sitUase entén no 0,04%. Para este
réxime e respecto ao mes de febreiro de 2026, soben as afiliaciéns en Pontevedra (0,4%), Ourense (0,3%)
e Lugo (0,19%). O conxunto de Galicia presenta unha taxa intermensual do 0,19%. En Espafia, este réxime
presenta unha subida interanual do 1,19% e unha subida intermensual do 0,44%.

No réxime especial do mar, a taxa de variacion interanual en Galicia foi do -3,69%, con todas as provincias
en negativo: A Coruiia (-6,6%), Lugo (-4,14%) e Pontevedra (-2,35%). Respecto a febreiro de 2026, a taxa
galega é do 3,3%, subindo as afiliacidns en todas as provincias: A Corufia (5,61%), Pontevedra (2,66%) e
Lugo (0,55%). En Espafia, as taxas indican unha baixada interanual do 1,04% e unha subida intermensual
do 4,14%.
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Afiliacions por réximes

Total

Afiliacion media Marzo

Variaciéon mes anterior

Variacién ano anterior

2026 relativa relativa

A Coruia 480.406 0,73 1,77
Lugo 125.972 0,94 0,91
Ourense 108.085 0,37 1,25
Pontevedra 381.413 0,68 1,51
GALICIA 1.095.875 0,70 158
ESPANA 21.882.147 0,98 2,46

Réxime xeral

Afiliacién media Marzo Variacién mes anterior Variacién ano anterior

2026 relativa relativa

A Coruia 392.026 0,84 2,26
Lugo 94.232 119 1,59
Ourense 85.976 0,39 1,65
Pontevedra 302.305 0,67 1,87
GALICIA 874.539 0,77 1,99
ESPANA 18.392.075 1,07 2,71

Réxime especial de auténomos

Afiliacion media Marzo

Variacién mes anterior

Variacién ano anterior

2026 relativa relativa
A Corufia 83.582 0,00 0,04
Lugo 30.467 019 -0,93
Ourense 22109 0,30 -0,26
Pontevedra 67.722 0,40 0,57
GALICIA 203.879 0,19 0,04
ESPANA 3.429.534 0,44 119

Réxime especial do mar

Afiliacion media Marzo

Variacién mes anterior

Variacién ano anterior

2026 relativa relativa
A Coruina 4798 5,61 -6,60
Lugo 1.273 0,55 -4,14
Ourense 0
Pontevedra 11.386 2,66 -2,35
GALICIA 17.457 3,30 -3,69
ESPANA 59.710 4,14 -1,04

Fonte: Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones. Estadistica de Afiliaciéon de Trabajadores

a la Seguridad Social. Extraido de: https://w6.seg-social.es/PXWeb/pxweb/es.
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Distribucion das afiliacions por réximes. Galicia

Unidade: porcentaxe

Autonomos
18,6%

Mar
1,59%

Fonte: Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones. Estadistica de Afiliacion de Trabajadores
a la Seguridad Social. Extraido de: https://w6.seg-social.es/PXWeb/pxweb/es.

4 Notas metodoloxicas

Traballadores afiliados: a afiliacidén ao Sistema de Seguridade Social é obrigatoria para todas as persoas
incluidas no campo de aplicacién da Seguridade Social e Unica para toda a vida do traballador e para todo
o Sistema, sen prexuizo das baixas, altas e demais variacidéns que con posterioridade 4 afiliacion poidan
producirse. E dicir, o traballador afiliase cando comeza a sta vida laboral e dése de alta nalgun dos
réximes do Sistema da Seguridade Social; esta situacion denominase alta inicial; se cesa na sta actividade,
serd dado de baixa pero sequira afiliado en situacidn de baixa laboral, se retoma a actividade, producirase
unha alta, denominada alta sucesiva a efectos estatisticos, pero non terd que afiliarse novamente, dado
que, como xa se indicou, a afiliacién é Unica para toda a vida do traballador. A informacion procede da
explotacidn estatistica do ficheiro de afiliacién dos traballadores aos distintos Réximes da Seguridade
Social, cuxa xestién corresponde & Tesoreria General de la Sequridad Social e ao Instituto Social de la
Marina. A explotacion é efectuada pola Gerencia de Informatica de la Sequridad Social. Neste informe
preséntanse datos das afiliacions medias mensuais. Para mais informacion:

http://www.seg-social.es

http://www.inclusion.gob.es/
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